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do uwaznego spacerowania po plazy
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OBSERWUJ . e sprawdz jak gteboko trzeba
_ e falowanie oraz site i kierunek kopacé, by dostac sie do wody
b wiatru (silny wiatr z jednego
kierunku powoduje ruch e zauwaz, ze gdy wlewasz brudna
falowy) . wode do dotka w piasku,

e zmiany wysokosci fal podczas zanieczyszczenia zostajg na
wzmagajgcego sie wiatru powierzchni. To oznacza, ze
ruch wody wzdtuz plazy falowanie na plazy oczyszcza
(Wymaga wejscia do wody) wode.

e bedac na wakacjach, dowiedz
sie czy mozesz zebrane muszle
zabrac ze soba. S rejony, gdzie
muszle sg pod scistg ochrong i

przyjrzyj sie przemieszczaniu
piasku przez wiatr i fale

na linii wody, szczegdlnie na

dzikich plazach, gromadzi sie . proba ich wywiezienia moze
materia przyniesiona przez fale. skonczyc sie niemitymi
Warto przyjrzec sie jej z bliska konsekwencjami prawnymi.

by dostrzec np. zmieraczKi
plazowe, a przy odrobinie
szczescia - bursztyny
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http://www.iopan.gda.pl/projects/NaukaObywatelska/waterfront.pdf

Co warto wziac ze soba wybierajac
sie na plaze?
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e Clepte ubranie (Jesli nie udajemy sie na plaze w ciepty letni
dzien). Nad wodg jest zawsze chtodniej niz nam sie wydaje
w domu

e sitko kuchenne (z niezbyt drobnym oczkiem)

e Wiaderko, topatke

o woreczek/kartonik/tacke na zebrane skarby

o telefon/aparat fotograficzny

e lornetke

e lampe UV (jezeli wybleramy sie na spacer wieczorem).

W swietle lampy tatwie] znajdziecie kawatki bursztynu

e Worek na smieci (wtasne badz znalezione)

e kalosze

e sztormiak
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W trakcie spacerdéw po plazy pamietaj
o0 poszanowaniu dla przybrzeznej flory i fauny.
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Czego lepiej nie robi¢ bedac na plazy?

e Unikaj chodzenia po wydmach 1 zrywania roslinnosci

e dokarmianie ptakow chlebem to bardzo zty pomyst. Ptaki
spozywajace chleb choruja (m.in. na anielskie skrzydto).
Leple] zaproponowac Im nasiona lub gotowane, niesolone
warzywa, ktorych nie wrzucamy do wody lecz zostawlamy
Nna brzegu.

e INtencja ratowania meduz, ryb | matzy wyrzuconych na
brzeg jest szlachetna, ale najczesciej taka interwencja nie
przynosi im korzyscl a dla nas niesie ryzyko zarazenia sie
bakteriami




e Jesli spotkasz na plazy foke, ktora po prostu sobie lezy
lub smacznie spi | nie wyglada na ranng czy wychudzona
nie zblizaj sie 1 daj jej w spokoju odpoczad!

e Warto powiadomic Btekitny Patrol WWEF (tel. 795-536-009)
lub Stacje Morska Uniwersytetu Gdanskiego w Helu, f
poniewaz kazda zgtoszona obserwacja jest odnotowywana, '
a wolontariusze zabezpieczaja migjsce odpoczynku foki.
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e Jes|i foka w widoczny sposob potrzebuje pomocy
postepujemy analogicznie:

o nile zblizamy sie, zeby nie stresowac niepotrzebnie
zwierzecia

. > powiadamiamy Btekitny Patrol WWF lub Stacje Morska
w Helu Inform UJQC, CO | gdZie dZie.je SIQ z fo ka
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Baza wiedzy

Jesli chcesz dowiledziec sie wiece] o Battyku oraz zmianach
klimatu, zajrzy| tu:

Ocean Zmian - link

Nauka Obywatelska - liInk_

IO PAN - link

Today we have - link_
Niepodrecznik Oceaniczny - link
(szczegodlnie polecamy odcinki nr: 36, 59, 64, 75, 78, 88, 95, 100,
106, 110, 114, 126, 127, 134, 144, 1477, 153, 156, 162, 163)

.......

Warsztat prowadzili:
|lzabela Kotynska-Zielinska (Today We Have) oraz Tomasz
Kijewski | Tymon Zielinski (Instytut Oceanologii PAN)

Foto: Jan Rusek.
Zdjecie foki: Niklas Sjoblom na licenc)i

Warsztat zorganizowato

RR)| Controm Kattury
Nadbattyckie Centrum Kultury w Gdansku Gdarisk
2023 w ramach projektu MIASTOplazalAS instytucja Kultory Samorzade

Wojewodztwa Pomorskiego

www.nck.org.pl

Do zobaczenia, nie tylko na plazy!



http://www.oceanofchanges.com/
http://www.oceanofchanges.com/nauka-obywatelska
http://www.oceanofchanges.com/nauka-obywatelska
http://www.iopan.pl/
http://www.todaywehave.com/
http://www.todaywehave.com/
https://oceanliteracy.pl/category/niepodrecznik-oceaniczny/
https://www.flickr.com/photos/taivasalla/
https://www.nck.org.pl/pl/wydarzenie/5877/miastoplazalas-warsztat-plenerowy-plaza
http://www.nck.org.pl/

