
Sylwia Piechowska – zielarka z pasją, misją i miłością do przyrody. Ukończyła kurs zawodowy w
Instytucie  Zielarstwa  Polskiego  i  Terapii  Naturalnych  na  kierunku Zielarz  –  Fitoterapeuta  oraz
liczne  kursy  dot.  destylacji  oraz  przetwarzania  ziół,  wdrażania  systemów GMP,  wprowadzania
kosmetyków  naturalnych  na  rynek  oraz  zaburzeń  osi  jelita-mózg-skóra.  Prowadzi  warsztaty
zielarsko-kosmetyczne  oraz  warsztaty  z  Dzikiej  Kuchni,  które  są  zachętą  do  wykorzystywania
lokalnie  występujących  ziół  i  innych  roślin.  Nierozerwalną  częścią  je  działalności  jest
uczestniczenie w działalności Koła Gospodyń Wiejskich w Sławkach.
Więcej: chwastowepole.com, @chwastowe.pole (IG), grupa Chwastowe Pole (FB)
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